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|MEDVIDE — VYCHAZKA DO POLI

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k u(:enl', ke komunikaci, pracovm’.
Konkrétni cil:

Vaer

s proménou obili na chléb.

| pole je mistem, na kterém rostou rlizné plodiny vyuzivané ¢lovékem a kde ziji divoka zvifata. Déti
zajima, kde se bere chléb, z ceho se vyrabi a jak si jej tteba mohou i vyrobit samy apod.

Medvidé ....... se vydalo na dalsi prdzkumnou vypravu. Tentokrat ho cesta zavedla pres les az na misto,
které sice vypadalo jako louka, ale rostly zde samé stejné rostliny. ,Kde to jsem a co to tu roste?" ptalo se samo sebe.
A tu si medvidé vzpomnélo, jak mu maminka fikala, ze za lesem jsou pole. Na kazdém poli péstuji lidé néco jiného.
Jednou je to obili, jindy brambory, mak nebo fepa.

Medvidé uvidélo v poli poskakovat zajice a kousek od néj probéhla mys. Jesté Ze tu ted neni sovik. To by nemohl

v klidu pozorovat drobna zvifdtka, ktera na poli Ziji, protoze sovy lovi mysn Ale steJne se u néj bude muset zastavit,
rad by totiz védél, jak kterd plodina vypadd a jak se jmenuje. A také k cemu ji lidé pouzivaji. Déti, vite to vy?

LB Pastelky, balicek mouky, miska zrni, Cerstvy chléb a pecivo, pripadné jejich obrazky, cerné papiry,
lepidlo Herkules, Stétce, digitalni fotoaparat, lopatka a smetdcek (pfipadné vysavac) na uklid.

K tomuto metodickému listu je pracovni list P2A.

Po prevypravéni tvodni legendy rozdejte détem pracovni listy a pastelky.
Pracovni list - Plodiny na poli

Ukoly:

1. Pospojuj ¢arky a zjisti, jaké zvifatko je schované v poli.

2. Vsechny tyto plodiny se péstuji na polich. Tu, kterd je na obrdzku sama, dej do krouzku, ostatni spoj vzdy do
dvojice.

3. Do ramecku namaluj zvitdtko, které mizes jesté potkat na poli.

Priklad dalSich otazek:

Co se jesté péstuje na poli?

Jaké zvitatka mGzeme na poli potkat?
Jak se jmenuje stroj na sklizeni obili?

Jak roste obili

Vedouci vypravi pfibéh. Kazdy z vas je ted jedno zrni¢ko. Jednou sedldk vzal zrna obili a Sel na pole — vezme déti za ruce
a dovede je do volného prostoru a vy¢leni kazdému jeho misto. Hezky si kleknéte na zem a polozte hlavu na kolena.
Seminka zatim odpocivaji v zemi. Slunicko pomalu zem zahfivd a seminka se probouzeji. Nejprve vytdhneme jednu
ruku a potom protdhneme druhou. Pomalu za¢indme zvedat hlavu, sedneme si na paty, protahujeme ruce. Potom se
pomalu zvedneme do stoje a stojime zpfima. Uz jsme jako obili vyrostli, ale ted ¢ekdme, az dozrajeme. Slunicko na nas
pékné sviti, ale co to, zac¢ind ndm chybét vldha, a tak za¢indme uvadat (dame si pohov). Najednou se zved| vitr a zacal
trochu foukat. Obili se zac¢alo mirné vInit (déldme mirné pohyby), vitr zesiluje, aZ je silny tak, ze pfizene velky mrak.
Z toho mraku zacne pret a my se zase pékné narovname, protoze nds dést zalil. Jesté jednou zafoukal vitr a setfdsl
z nés kapky desté (délame, ze ze sebe setfasame destové kapky). Slunicko nds zase pékné zahtivd, my se usmivame
a zamdvame slunicku. Ted uz klasy obili dozraly a zbyva je uz jen sklidit.

Na stll polozte misku psenice (zrni), balicek mouky, Cerstvy chléb a pecivo. Déti se posadi do krouzku a vedouci/
instruktor jim polozi otdzku: ,Co se stane s obilim, kdyz je sklizené?"

Z pole se zrni (ukdzeme détem na misku se zrnim — pfipadné dame kolovat) doveze do sypek a odtud do mlyna, kde
se semele na mouku.

Mouku zabali do papirovych pytld, napfiklad takovych (ukdZete na bali¢ek mouky), a potom zavezou do obchodd, kde
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si ji mGzete koupit doml nebo do pekdren a tam z ni pecou chléb a dalsi pecivo (opét ndzorné ukazeme).
Déti, vite, co vse se dd upéct z mouky? (chléb, rohliky, housky, koldce, pirohy, buchty, bdbovka...)
Popovidejte si s détmi, jestli uz nékdy pomahaly doma s pecenim, jaké pecivo maji rady atd.

Malovani v mouce

Na Cerny papir nasypte trochu mouky a nechte déti vytvaret obrazy. Protoze obrazy z mouky nemaji dlouhého trvani,
zachytte je digitalnim fotoaparatem, aby déti mély pamatku na to, co vytvorily.

Obrazek se stane ,trvanlivéjsim”, pokud jej nejprve namalujete lepidlem (napf. Herkules) a potom jej posypete
moukou. Z hotovych obrazk( mlzete usporadat vystavu.

Pohadka Kuratko a obili od Frantiska Hrubina mize toto téma vhodné doplnit.

Tato aktivita pfiblizuje I1dedly Pionyra: Pozndni a Pfiroda.

Pristup k détem se specifickymi

U problematickych déti podpofte pratelskou atmosféru a pomozte jim
se spravnym zakreslenim linie ukrytého zviratka v poli. Pomoc budou
tyto déti potfebovat i pfi krouzkovani osamocenych rostlinek a pfi spojovani stejnych plodin. Obrazky dalsich zvifatek
z pole pozitivné ohodnotte. Snazte se hyperaktivni déti mit neustale pod dohledem a udrzet u nich pozornost otazkami

k tématu. Vysvétlete jim, ze pokud odpovida nékdo jiny, nesmi ,skdkat do feci". Jednotlivé tkoly prolozte hrou ,jak
roste obili" anebo vyse zminénou pohadkou.

vzdélavacimi potfebami:

Alergie na pSenici a lepek (pfi pfipadném ochutndvani chleba a peciva).

Déti by nemély proti sobé mouku foukat, aby nedoslo k vniknuti do o¢i a vdechnuti do plic.

Moje poznamky:
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